
GUÍA DIDÁCTICA



SINOPSIS
En un reino desgarrado por el miedo y la corrupción, un pastorcito es llamado a
enfrentarse a un gigante y a la oscuridad que lo respalda. Con nada más que fe,
valor y una honda, desafía a un imperio y despierta el corazón de una nación.
Desde las tranquilas colinas de Belén hasta el rugido del campo de batalla, su

viaje forjará reyes, pondrá a prueba corazones y revelará que la mayor fuerza se
encuentra en la confianza, no en el poder.
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OBJETIVO DE LA SESIÓN
Ayudar a los adolescentes (13-18 años) a comprender la historia bíblica de David
como modelo de confianza en Dios frente al miedo y la corrupción. Conectar la
película —incluyendo sus canciones y animación— con sus preguntas vitales,

para que vean a David como ejemplo de fe humilde, coraje y liderazgo que lleva
a la verdadera fortaleza en la confianza divina.

TRES IDEAS CLAVE PARA
RECORDAR

David aprende a confiar en el "Tejedor" de su historia, incluso
cuando parece caótica: desde pastor defendiendo ovejas hasta rey,
Dios une hilos de pruebas (Goliat, Saúl) en victoria, mostrando que
la fe vence el miedo más que el poder.

CONFIANZA EN EL PLAN DIVINO
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Retrata a David como siervo obediente y adorador "conforme al
corazón de Dios": no busca gloria personal, sino proteger al pueblo
como a sus ovejas, priorizando alabanza y lealtad sobre ambición,
en contraste con Saúl.

HUMILDAD Y ADORACIÓN APASIONADA
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La verdadera fortaleza surge de la fe inquebrantable ante gigantes
(físicos o internos como dudas, persecución), inspirando a otros
mediante canciones y acciones valientes que apuntan a Dios, no al
héroe.

CORAJE EN LA DEBILIDAD
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ESTRUCTURA DINÁMICA
DE LA GUÍA (30 A 35 MIN) 

Calentar miradas (5 min)
Debate por grupos - talleres light (10 min)
Análisis de la imagen y su impacto emocional (5 min)
Debate guiado ¿Qué tiene que ver conmigo? (10 min)
Trabajo para casa oración y compromiso (5 min)



Preguntas rompe-hielo rápidas – que el profesor seleccione las que le parezcan
más cercanas a la clase (pizarra/tarjetas, 3-4 respuestas por pregunta):

Imagina que Dios llama hoy
a un chico de 14 años como
David, ¿Qué le diría ante
un "gigante" (exámenes,
bullying)?

¿Qué actitud muestra
David al inicio como
pastor? Nombra una
actitud y una acción que
lo muestre ¿Cambia al
final como líder? Nombra
una actitud y una acción
que lo muestre



¿Cómo evoluciona el
personaje de Eliab, el
hermano mayor de David?

Describe a Goliat: ¿qué
rasgos lo hacen un
"gigante" no solo físico,
sino de miedo/corrupción?

Saúl como rey: ¿qué
actitud tiene ante David
(envidia, duda, admiración)?
¿Cómo evoluciona? ¿Cómo
lo muestra con luz, color y
ángulo de la cámara?



¿Qué cambio de actitud
ves en el ejército
israelita al ver a David
con la honda?

En las canciones, ¿qué
emoción transmite la voz
de David (confianza,
temor inicial, alabanza)?

¿Cómo cambia la mirada de
David de las colinas
tranquilas, al campo de
batalla? ¿Qué colores o
música lo reflejan?



Dividirse en parejas o triadas: cada grupo debate el tema que le toque y
prepara un eslogan y una propuesta creativa (dibujo, infografía o post)

DEBATE POR GRUPOS

GRUPO 1. CONFIANZA VS. MIEDO
Tema: David confía en Dios ante el gigante, mientras el

ejército sucumbe al terror. ¿Cómo aplica a miedos que puedes
vivir hoy ? (exámenes, ser aceptado, bullying)

Dibujo, infografía o post para redes: (ejemplo: utilizar colores
oscuros o grises para expresar miedo u opresión, y colores

más luminosos o verdes para simbolizar la confianza, la
esperanza y la fe).



GRUPO 2. HUMILDAD DEL PASTOR VS. ORGULLO DEL REY

Tema: David rechaza la armadura de Saúl por humildad y
confianza en Dios, no en su propia preparación; Saúl, en cambio,
envidia su éxito. ¿Qué es más importante para ti: ser humilde y
auténtico o buscar el éxito y la aprobación de los demás, por

ejemplo, en redes o entre amigos?

Dibujo, infografía o post para redes: (ejemplo: utilizar la
composición y el ángulo para mostrar a David humilde —mirada
al cielo—, y los planos o ángulos para presentar a Saúl como

imponente, pero inestable. Un montaje más rápido puede
destacar el momento en que David rechaza la armadura).



GRUPO 3. PODER HUMANO VS. FORTALEZA DIVINA

Tema: La victoria de David con una honda sencilla muestra que
Dios puede actuar a través de lo que parece débil o pequeño.

¿Qué “honda” utilizas tú frente a tus propios “gigantes”
personales?

Dibujo, infografía o post para redes: (Ejemplo: representar el
momento del lanzamiento de la honda destacando el movimiento
y la tensión. Se puede hacer un efecto de cámara dinámico o un

“ralentí” que intensifique el instante decisivo)



GRUPO 4. ADORACIÓN COMO ARMA

Tema: las canciones de David inspiran al pueblo y vencen la
oscuridad. ¿Cómo puede la alabanza cambiar tus propias

“batallas” diarias?

Dibujo, infografía o post para redes: (Por ejemplo, se puede usar
planos cercanos para mostrar la emoción en el rostro, colores

cálidos para expresar esperanza, luz... o una escena que pase de
la oscuridad a la claridad mientras suena un canto).



GRUPO 5. LÍDER VERDADERO VS. CORRUPCIÓN

Tema: David despierta el corazón del pueblo de Dios
frente a un reino corrupto. ¿Qué tipo de líder (ídolo,

influencer o referente) sigues y por qué?

Dibujo, infografía o post para redes: (Ejemplo: montaje paralelo
entre la oscuridad de los enemigos frente a la luz israelita.

Transiciones musicales que marcan un despertar).



GRUPO 6. PRUEBAS COMO PREPARACIÓN

Tema: Las colinas preparan a David para la batalla y el
reinado. ¿Cómo usa Dios tus “colinas” (la rutina, los

fracasos) para prepararte frente a gigantes futuros?

Dibujo, infografía o post para redes: (Ejemplo: enfoque/desfoque
en ovejas frente a nitidez en Goliat; colores pastel iniciales

evolucionan a vibrantes reflejando crecimiento).



ANÁLISIS DE LA IMAGEN Y
SU IMPACTO EMOCIONAL

Mantener grupos para analizar siguiendo el esquema:

forma contenido mensaje
Qué veo en el primer

plano, segundo plano,
cómo es la composición,

el color...

Qué está pasando.
Analizar y describir lo que

sucede.

Qué mensaje transmite la
escena

GRUPO 1. COMPOSICIÓN Y COLOR

León y David





GRUPO 2. ÁNGULACIÓN



GRUPO 3. TIPOS PLANO
(Describe la imagen, qué cuenta, qué transmite)





GRUPO 4. COLOR Y LUZ
(Cómo estos elementos reflejan la transformación del personaje)



GRUPO 5. MONTAJE



GRUPO 6. ELIPSIS



GRUPO 7. METÁFORAS Y ALEGORÍAS





GRUPO 8. EVOLUCIÓN DE LA RELACIÓN ENTRE
LOS PERSONAJES



GRUPO 9. QUÉ CUENTA Y CÓMO LO CUENTA



(Actividad 10 min y cada intervención 60 segundos)

DEBATE GUIADO
¿Qué tiene que ver conmigo?

¿David te lleva a confiar más en Dios que en tu poder
(likes, fuerza física)? ¿Cómo?

¿Su fe te ayuda a vencer tus gigantes?

¿Cómo la alabanza de David (canciones) cambia tus
"batallas" diarias (enfado, dudas, frustración)?

De pastor olvidado a rey: ¿Dios usa tu "edad invisible" para
algo grande como a David?



¿Qué "sí" das tú al "Tejedor" de tu historia, como David
ante Goliat?

TRABAJO PARA CASA

MI GIGANTE:
¿QUÉ DESAFÍO ESTOY ENFRENTANDO HOY?

EL ARMA DE DAVID:
¿QUÉ USÓ ÉL PARA VENCER?

MI ARMA:
¿QUÉ RECURSOS ME DA DIOS PARA AFRONTARLO?

Un minuto de silencio: Mi comparación con David



PARA COLOREAR








